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PROGRAM SZKOLENIA / WARSZTATU

realizowanego w ramach projektu LLL - DIALOG Z PRZYSZtOSCIA
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego

NAZWA

SZKOLENIA/ WARSZTATU NARZEDZIA Al W PRACY ZESPOLOWEJ
taczna liczba godzin 6 godzin szkolenia i 6 godzin certyfikacji

Data opracowania 02.06.2025 r.

Cele szkolenia/ warsztatu

1. Zrozumienie roli Al w pracy zespolowej
Uczestnicy poznajg, w jaki sposéb narzedzia Al mogg wspieraé efektywnosé, komunikacje i wspéltprace w
zespotach.

2. Poznanie narzedzi Al wspierajgcych zespoly
Uczestnicy zapoznajg sie z technologiami i aplikacjami opartymi na Al, ktére utatwiajg zarzgdzanie projektami,
organizacje pracy i rozwigzywanie konfliktow.

3. Rozwinigcie umiejetnoSci praktycznego korzystania z Al w pracy zespolowej
Uczestnicy nauczg sie integrowac narzedzia Al w codzienne procesy zespotowe, takie jak planowanie, delegowanie
zadan czy monitorowanie postepéw.

4. Zwigkszenie SwiadomosSci etycznych aspektéw korzystania z Al w zespolach
Uczestnicy zrozumiejg wyzwania zwigzane z prywatnosciag, transparentnoscig algorytméw oraz wplywem Al na
relacje interpersonalne w zespotach.

Efekty uczenia sie osiggniete w wyniku realizacji szkolenia/ warsztatu

1. Zrozumienie zastosowania Al w pracy zespotowej
Uczestnicy bedg potrafili wyjasnié, jak sztuczna inteligencja wspiera organizacje pracy zespotowej, komunikacje i
zarzadzanie projektami.

2. Umiejetnosé korzystania z narzedzi Al wspierajacych zespoly
Uczestnicy zdobedg praktyczne doswiadczenie w korzystaniu z aplikacji Al, takich jak narzedzia do zarzadzania
projektami, planowania zadan oraz analizy wynikéw pracy zespotu.

3. Rozwinigcie kompetencji we wdrazZaniu Al w codzienng pracg zespofowg
Uczestnicy nauczg sie integrowac¢ narzedzia Al w procesy zespolowe, poprawiajac efektywnosé, delegowanie
zadan i monitorowanie postepdow.
4. Swiadomo$¢ wyzwan | ograniczen Al w pracy zespolowe]
Uczestnicy beda $wiadomi potencjalnych probleméw, takich jak ochrona danych, transparentno$é algorytmow czy
wplyw Al na relacje interpersonalne w zespole.
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Tresci programowe

Wprowadzenie do zastosowania Al w pracy zespolowej

e  Jak sztuczna inteligencja wspiera prace zespolow?
e  Przeglad kluczowych obszarow zastosowania: komunikacja, organizacja, zarzgdzanie projektami.

Przeglad narzedzi Al dla zespoléw

e Narzedzia do zarzadzania projektami (np. Trello, Asana, Monday z funkcjami Al).
e  Wykorzystanie Al w komunikacji (chatboty, ttumaczenia w czasie rzeczywistym, inteligentne notatki).
e  Analiza danych zespotowych i optymalizacja pracy za pomoca Al.

Praktyczne zastosowanie Al w pracy zespolowej

e Warsztaty: automatyzacja zadan i usprawnienie proceséw zespotowych dzieki Al.
e  Cwiczenia w planowaniu, delegowaniu i monitorowaniu z wykorzystaniem wybranych narzedzi Al.

Etyczne i spoteczne aspekty wykorzystania Al w zespolach

e  Transparentnosc algorytméw i ochrona danych osobowych.
e  Wplyw Al na relacje interpersonalne w zespotach.
e Balans miedzy technologig a ludzkim wktadem w prace zespotows.

Materialy dydaktyczne, literatura

Materiaty autorskie.

Metody nauczania

éwiczenia w parach/ grupach
praca indywidualna

case study

prezentacja

dyskusja dydaktyczna
symulacje
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